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 NAVODILO  ZA  IZVAJANJE  TRENINGOV  V  ČASU  EPEDEMIJE

Po predvideni  sprostitvi  ukrepov  Vlade  Republike Slovenije,  Strokovna  komisija Kegljaške  zveze Slovenije   sprejema  sledeče  ukrepe , ki  so jih  vsi   klubi  KZS  DOLŽNI  UPOŠTEVATI.

1. Upoštevajo  se  vsi  veljavni ukrepi   vlade Republike  Slovenije  ob  prihodu  na  trening  na  kegljišče. 
2. Za  treninge  se  uporablja  samo športni  del  kegljišča , bifeji  in klubski  prostori  so do  preklica  še  vedno zaprti .
3. Upravljalec  kegljišča  je   dolžan na  vhodu  v  kegljišče  pripraviti  razkužilo  za  razkuževanje  rok .
4. Do  prihoda  kegljačev na stezo , le ti  uporabljajo  zaščitno  masko ( dokler so v skupnem prostoru)
5. Na  treningu  so  lahko  le   4 ( štirje ) kegljači in trener  oziroma  vaditelj .
6. Pred  začetkom  treninga  skrbnik  kegljišča  obvezno  obriše  krogle  z  krpo . Za  izpiranje  krpe  uporabi  toplo  vodo  in  ustrezen detergent ( milo ali podobno).
7. V garderobi  so  udeleženci  treninga  obvezni upoštevati  varnostno  razdaljo (2 m).
8. Pred  začetkom treninga  ob prihodu  na steze  udeleženci  razkužijo  roke.
9. Po koncu  treninga skrbnik  kegljišča  ponovno  obriše  krogle.
10. Menjava  se  izvede , tako  da   se  skupini  ne srečata  v garderobnih prostorih .
11. Preden trening   nadaljuje   druga skupina   mora  biti  15  minut  odmora  za  čiščenje  krogel .
12. Menjava  skupine  se  izvede   brez  srečevanja  udeležencev  izven  predpisane  varnostne  razdalje  (2 m). 
13. Tuširanje  po  treningih  ni  dovoljeno .
14. Skupina,  ki je   trening  opravila  mora  kegljišče  zapustiti  v  čim  krajšem času .   
Ta navodila  veljajo  tudi  za  kegljišča s  šestimi  oziroma desetimi  stezami !
Priporočilo  upravljavcem  kegljišč :Kegljišče   naj bo  očiščeno  vsak  dan .  Garderobni prostori  naj  se  po  vsakem  treningu  razkuži!
                                                        				PredsednikKZS:
 									 Milan  Kuralič
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